
 

 

 

IO 4 Das dienstinterne 
Fortbildungsprogramm für 
Erwachsenenbildner 
 

Aktivität 1.8 Rollenspiel 
 

"Lass mich dir helfen, du selbst zu 
sein" 



 

 

 

 

 

 

Harold spielte mit seinem Telefon. Papa sah 
das und begann, Harold anzuschreien. Harold 
sagte ihm: "Ich bin 18 Jahre alt! Ich kann tun, 

was ich will!" 
Was können Sie tun, um den Konflikt zu 

vermeiden? 
 

Partner 1 ist Harold, Partner 2 ist Papa 

 

Tinas Freunde haben beschlossen, am 
Samstagnachmittag ins Kino zu gehen. Tina 
sagte, dass sie lieber zu Hause bleiben und 
ein Buch lesen wolle. Ihre Freunde nannten 
sie langweilig. Sie kam zu ihrem Vater und 

fragte ihn: "Stimmt etwas nicht mit mir, dass 
ich manchmal mit mir selbst zusammen sein 

möchte?" 
Was werden Sie sagen? 

Partner 1 ist Harold, Partner 2 ist Papa 

 

Thomas hat sich mit seinem Freund gestritten. 
Sie wollten beide das gleiche Thema für ein 
Projekt und fanden heraus, dass es nur ein 
Thema pro Schüler gibt. Als er nach Hause 

kommt, fragt er seine Mutter, was er tun soll, 
wie er den Konflikt lösen kann, weil er seine 
Freunde nicht verlieren will und außerdem 

will er das Thema für das Projekt. 
Was werden Sie tun? 

 
Partner 1 ist Thomas, Partner 2 ist Mama 



 

 

 


