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Was ist Lernen 
in der Familie?

"Das Lernen in der Familie ist eine
wirkungsvolle Methode des
Engagements und des Lernens, die eine
positive Einstellung zum lebenslangen
Lernen fördern, die sozioökonomische
Widerstandsfähigkeit stärken und
Bildungsbenachteiligungen bekämpfen
kann.“

(Scottish Family Learning Network, 
2016)



Was ist Lernen 
in der Familie?

• Familienkurse werden in der
Gemeinde angeboten.

• Das Lernen in der Familie fördert
selbstbewusste, lebenslang lernende
Menschen.

• Die Eltern unterrichten ihre Kinder
von Geburt an.

• Das Lernen in der Familie hilft den
Eltern auf ihrem eigenen Lernweg.



Video: Family 
Learning -
Ideen für 

gemeinsames 
Lernen



Warum ist 
Lernen in der 

Familie 
wichtig?

Das Lernen in der Familie ermutigt die 
Familienmitglieder, gemeinsam als Familie 
und innerhalb der Familie zu lernen, wobei 
der Schwerpunkt auf dem 
generationsübergreifenden Lernen liegt. 
Lernaktivitäten in der Familie können auch 
speziell darauf ausgerichtet sein, dass die 
Eltern lernen, wie sie das Lernen ihrer Kinder 
unterstützen können.



Warum ist 
Lernen in der 

Familie 
wichtig?

Für viele Erwachsene kann ein Lernprogramm
in der Familie der erste Schritt sein, um weitere
Lern- und Ausbildungsmöglichkeiten für
Erwachsene wahrzunehmen, einen
Arbeitsplatz zu finden oder neue Fähigkeiten
zu entwickeln. Für Kinder kann sich dies positiv
auf ihre individuellen Leistungen und ihren
Lernweg auswirken (Harding et al., 2013).



Warum ist 
Lernen in der 

Familie 
wichtig?

Das Lernen in der Familie unterstützt die Kinder dabei,
die höchsten Standards zu erreichen und gleichzeitig die
Ungleichheit zu verringern und die Lücke im
Bildungsniveau zu schließen. Pädagogische
Maßnahmen, die die gesamte Familie einbeziehen,
wirken sich nicht nur deutlich auf die Ambitionen und
Leistungen der Kinder aus, sondern auch auf die
Fähigkeiten, das Selbstvertrauen und den Ehrgeiz ihrer
Eltern. Das Lernen in der Familie hat langfristige
Vorteile, da es das Verhalten und die Einstellung zum
Lernen in der gesamten Familie beeinflusst
(van Steensel et al, 2011; NIACE, 2013)



Vorteile für 
Familien

Die Teilnahme am Lernen in der Familie:
• Hat den Eltern die Möglichkeit gegeben, Kontakte zu anderen Eltern zu knüpfen;
• hat den Eltern die Unterstützung, Informationen und Hilfe geboten, die sie zur

Entwicklung ihrer Lernfähigkeiten benötigen;
• hat den Familien bei der Erledigung der Hausaufgaben ihrer Kinder und anderer

schulischer Aufgaben geholfen;
• hat eine umfassende Unterstützung der Familie geboten, die über die

Anforderungen der Schularbeit hinausgeht;
• hat dazu beigetragen, den Druck, dem Eltern mit Lese- und Schreibschwierigkeiten

ausgesetzt sind, etwas abzumildern;
• Die Gewährung eines kleinen Zuschusses zur Deckung zusätzlicher Kosten, z. B. für

die Kinderbetreuung, hat Familien mit geringem Einkommen dabei geholfen, die
Lernprogramme für Familien fortzusetzen und Fortschritte zu erzielen.



Video: Die Auswirkungen von Family Literacy und Family Learning



Comics 
Für Kinder im Alter von 8 bis 

12 Jahren

Family Learning Toolkit

Zeitschriften
Für Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen 13 

und 20 Jahren

Hörbucher
Für ältere erwachsene 

Lernende und Großeltern



Comics 

Das Toolkit wird eine Reihe von
12 thematischen Comics
enthalten, die das Leben einer
Familie nachzeichnen - diese
Comics bilden eine Serie mit
dem Titel "Reden macht uns
stärker".

6 werden Szenarien 
vorstellen, die positive 
Aktivitäten zeigen, die 
Familien gemeinsam 
unternehmen können

6 Comics werden leichte 
Konfliktsituationen 
darstellen und
zeigen, wie Konflikte mit 
Geschwistern, Freunden 
und Eltern friedlich gelöst 
werden können



Zeitschriften

Das Toolkit wird maßgeschneiderte
Ressourcen bereitstellen, die eine Reihe
von kurzen Erklärvideos, Selbsthilfe-
Ressourcen, Spielen und Rätseln
umfassen, die alle in einem interaktiven
digitalen Magazin präsentiert werden.

10 Magazine werden 5 
Themen behandeln. 2 
Magazine für jedes 
Thema 

eine Einführungsveranstaltung 
für Jugendliche im Alter von
13 bis 17 Jahren

eines auf 
fortgeschrittenem Niveau 
für junge Erwachsene 
zwischen 18 und 20 
Jahren



Hörbücher

Das Toolkit enthält eine Reihe
von 10 Hörbüchern

Diese Ressourcen sollen 
einige der spezifischen 

Risiken aufzeigen, denen 
ältere Erwachsene 

ausgesetzt sind, und sie 
dabei unterstützen, sich 

vor Viktimisierung zu 
schützen.
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