
 

 

 

IO 4 Das dienstinterne 
Fortbildungsprogramm für 
Erwachsenenbildner 
 

Aktivität 1.6 Rollenspiel 
 

 "Vertrau mir" 



 

 

 

 

 

 

Annas Freund Timothy hat sie 
angelogen, was andere über sie 

gesagt haben. Sie kam weinend nach 
Hause. Ihre Mutter fragte, was 

passiert sei, aber ihre Teenager-
Tochter rief nur: "Du wirst es nicht 

verstehen!" Und schloss die Tür. 
Was werden Sie tun? 

 
Partner 1 ist Anna, Partner 2 ist Mama 

 

Lucas' Freund Daniel hat seine 
Hausaufgaben abgeschrieben und eine 
bessere Note als er bekommen.  Lucas 

kam sehr traurig nach Hause. Sein 
Vater fragt ihn, was passiert ist. Aber 
Lucas sagte: "Ich bin traurig. Aber das 

verstehst du nicht." 
Was wirst du tun? 

 
Partner 1 ist Lucas, Partner 2 ist Papa 

 

 

Diesen Freitag ist Tanzabend in der 
Schule. Tina und ihre Freundinnen 

wollen hingehen. Tina hat Angst, dass 
ihre Mutter sie nicht gehen lässt, weil 

ihre Mutter ihr gesagt hat, dass sie und 
ihre Freundinnen zu jung sind, um nach 

21 Uhr nach draußen zu gehen. Tina 
beschließt, nicht mit ihrer Mutter zu 

sprechen. 
Was werden Sie tun? 

 
Partner 1 ist Tina, Partner 2 ist Mama 



 

 

 


