
 

 

Πρόγραμμα 
Ενδοϋπηρεσιακής 
Επιμόρφωσης 
Εκπαιδευτών  
  ΙΟ4 
Μία 7ωρη – Ενότητα 
εργαστηρίου 2 



 

 

 

Μία 7ωρη – Ενότητα εργαστηρίου 2 (7 ώρες) 

Περιγραφή των Μαθησιακών Δραστηριοτήτων 

 

Χρονοδιάγρα

μμα (λεπτά) 

Απαιτούμενα 

Υλικά/Εξοπλισμός 

Αξιολόγηση/Αξιολόγηση 

Εργαστήριο Πρόσωπο με Πρόσωπο για Εκπαιδευτές 
Ενηλίκων 
Ο συντονιστής ξεκινά τη συνεδρία καλωσορίζοντας όλους 
τους συμμετέχοντες στο εργαστήριο. 
 

Ice-breaker - Ο συντονιστής μπορεί να ρωτήσει τους 
εκπαιδευτές ενηλίκων ποιες είναι οι προσδοκίες τους από 
το δεύτερο εργαστήριο. 
 
Ο συντονιστής μπορεί να ξεκινήσει τη συνεδρία 
παρουσιάζοντας το δεύτερο εργαστήριο διάρκειας 7 ωρών, 
Παρουσίαση PowerPoint, Διαφάνειες 1 - 4. 
Οι Εκπαιδευτές Ενηλίκων θα ανακαλύψουν τι είναι η 
οικογενειακή μάθηση; 
 
Διαφάνειες 5: Οι εκπαιδευτές ενηλίκων θα 
παρακολουθήσουν βίντεο: Family Learning - Ideas for 
Learning Together 
 
Διαφάνειες 6 – 8: Οι Εκπαιδευτές Ενηλίκων θα 
ανακαλύψουν Γιατί είναι σημαντική η οικογενειακή 
μάθηση; 
 

 
 
 
10 λεπτά 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
40 λεπτά 

Χώρος εκπαίδευσης με 
εξοπλισμό πληροφορικής 

 
Πλαίσιο και δείκτες 

 
Φύλλο σύνδεσης 

 
Στυλό και υλικό για τη λήψη 

σημειώσεων για τους 
συμμετέχοντες 

 
 

 
 

Ο διαμεσολαβητής θα κάνει 
ερωτήσεις για να εξασφαλίσει 

την κατανόηση. 
 

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων 
μπορούν να διευκρινίσουν 

τυχόν λεπτομέρειες. 
 
  



 

 

Διαφάνεια 9: Οι Εκπαιδευτές Ενηλίκων θα ανακαλύψουν τα 
οφέλη για τις οικογένειες της οικογενειακής μάθησης. 
 

Διαφάνεια 10: Οι εκπαιδευτές ενηλίκων θα 
παρακολουθήσουν βίντεο: Ο αντίκτυπος του Οικογενειακού 
Αλφαβητισμού και της Οικογενειακής Μάθησης 
 
Διαφάνειες 11 - 14: εισαγωγή στην εργαλειοθήκη Family 
Learning Toolkit 

● Διακοπή 20 λεπτά 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

 
  

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων θα διαβάσουν ταινίες κόμικς και 
παιχνίδια ρόλων . 
Οδηγίες 

● Ο συντονιστής θα ζητήσει από τους εκπαιδευτές 
ενηλίκων να διαβάσουν 10 κόμικς «Happy Family».  

● Οι εκπαιδευτές ενηλίκων συζητούν όλες τις πιθανές 
ερωτήσεις αφού διαβάσουν τα κόμικς «Happy 
Family». Χρήση δραστηριότητας 1.1. 

100 λεπτά 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Πλαίσιο και δείκτες 
 

Στυλό και υλικό για τη λήψη 
σημειώσεων για τους 

συμμετέχοντες 
 

Φύλλα δραστηριοτήτων 1.1, 
1.2, 1.3,1.4 

Ο διαμεσολαβητής θα κάνει 
ερωτήσεις για να εξασφαλίσει 

την κατανόηση. 
 

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων 
μπορούν να διευκρινίσουν 

τυχόν λεπτομέρειες. 
 



 

 

● Οι δάσκαλοι πρέπει να βρουν ένα ζευγάρι και να 
παίξουν ρόλους . Αργότερα αλλάξτε ρόλους. 
Χρησιμοποιήστε τη δραστηριότητα 1.2. 

● Ο συντονιστής θα ζητήσει από τους εκπαιδευτές 
ενηλίκων να διαβάσουν 10 κόμικς «Οικογένεια 
σύγκρουσης» . 

● Οι εκπαιδευτές ενηλίκων συζητούν όλες τις πιθανές 
ερωτήσεις αφού διαβάσουν τα κόμικς «Conflict 
Family». Χρησιμοποιήστε τη δραστηριότητα 1.3. 

● Οι δάσκαλοι πρέπει να βρουν ένα ζευγάρι και να 
παίξουν ρόλους . Αργότερα αλλάξτε ρόλους. 
Χρησιμοποιήστε τη δραστηριότητα 1.4. 

● Ο συντονιστής μπορεί να ρωτήσει τους 
συμμετέχοντες εάν έχουν ερωτήσεις και όλα είναι 
ξεκάθαρα. 

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων θα διαβάζουν Περιοδικά και θα 
παίζουν παιχνίδια ρόλων. 
Οδηγίες 

● Ο συντονιστής θα ζητήσει από τους εκπαιδευτές 
ενηλίκων να διαβάσουν 5 ψηφιακά περιοδικά για 
εφήβους ηλικίας 13 έως 17 ετών. 

● Οι εκπαιδευτές ενηλίκων συζητούν όλες τις πιθανές 
ερωτήσεις αφού διαβάσουν ψηφιακά περιοδικά για 
εφήβους ηλικίας 13 έως 17 ετών. Χρησιμοποιήστε τη 
δραστηριότητα 1.5. 

● Οι δάσκαλοι πρέπει να βρουν ένα ζευγάρι και να 
παίξουν ρόλους. Αργότερα αλλάξτε ρόλους. Χρήση 
δραστηριότητας 1.6. 

100 λεπτά Πλαίσιο και δείκτες 
 

Στυλό και υλικό για τη λήψη 
σημειώσεων για τους 

συμμετέχοντες 
 

Φύλλα δραστηριοτήτων 1.5, 
1.6, 1.7, 1.8 

Ο διαμεσολαβητής θα κάνει 
ερωτήσεις για να εξασφαλίσει 

την κατανόηση. 
 

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων 
μπορούν να διευκρινίσουν 

τυχόν λεπτομέρειες. 
 



 

 

● Ο συντονιστής θα ζητήσει από τους εκπαιδευτές 
ενηλίκων να διαβάσουν 5 ψηφιακά περιοδικά για 
νέους ενήλικες ηλικίας 18 έως 20 ετών. 

● Οι εκπαιδευτές ενηλίκων συζητούν όλες τις πιθανές 
ερωτήσεις αφού διαβάσουν ψηφιακά περιοδικά για 
νεαρούς ενήλικες ηλικίας 18 έως 20 ετών. 
Χρησιμοποιήστε τη δραστηριότητα 1.7. 

● Οι δάσκαλοι πρέπει να βρουν ένα ζευγάρι και να 
παίξουν ρόλους. Αργότερα αλλάξτε ρόλους. 
Χρησιμοποιήστε τη δραστηριότητα 1.8. 

● Ο συντονιστής μπορεί να ρωτήσει τους 
συμμετέχοντες εάν έχουν ερωτήσεις και όλα είναι 
ξεκάθαρα. 

● Μεσημεριανό 45 λεπτά 
 
 
 
 

  

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων θα διαβάσουν/ ακούσουν 
ηχητικά βιβλία και θα παίξουν παιχνίδια ρόλων. 
Οδηγίες 

● Ο συντονιστής θα ζητήσει από τους εκπαιδευτές 
ενηλίκων να διαβάσουν/ ακούσουν 10 ηχητικά 
βιβλία για ηλικιωμένους μαθητές και για παππούδες 
και γιαγιάδες. 

● Οι εκπαιδευτές ενηλίκων συζητούν όλες τις πιθανές 
ερωτήσεις αφού ακούσουν ηχητικά βιβλία για 
ηλικιωμένους μαθητές και για παππούδες και 
γιαγιάδες. Χρησιμοποιήστε τη δραστηριότητα 1.9. 

100 λεπτά Πλαίσιο και δείκτες 
 

Στυλό και υλικό για τη λήψη 
σημειώσεων για τους 

συμμετέχοντες. 
 

Φύλλο δραστηριότητας 1.9, 
1.10 

 

Ο διαμεσολαβητής θα κάνει 
ερωτήσεις για να εξασφαλίσει 

την κατανόηση. 
 

Οι εκπαιδευτές ενηλίκων 
μπορούν να διευκρινίσουν 

τυχόν λεπτομέρειες. 
 



 

 

● Οι δάσκαλοι πρέπει να βρουν ένα ζευγάρι και να 
παίξουν ρόλους. Αργότερα αλλάξτε ρόλους. Χρήση 
δραστηριότητας 1.10. 

● Ο συντονιστής μπορεί να ρωτήσει τους 
συμμετέχοντες εάν έχουν ερωτήσεις και όλα είναι 
ξεκάθαρα. 

Κλείσιμο ενός εργαστηρίου 7 ωρών. Ενότητα 2 5 λεπτά Αυτοστοχασμός  

    

Συνολική διάρκεια της ενότητας 7 ώρες 

 



 

 

 


