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Εισαγωγή στην 
εργαλειοθήκη Family 

Learning



Τι είναι η 
οικογενειακή 

μάθηση;

«Η οικογενειακή μάθηση είναι μια
ισχυρή μέθοδος δέσμευσης και
μάθησης που μπορεί να καλλιεργήσει
θετικές στάσεις απέναντι στη δια βίου
μάθηση, να προωθήσει την
κοινωνικοοικονομική ανθεκτικότητα και
να αμφισβητήσει τα εκπαιδευτικά
μειονεκτήματα».

(Scottish Family Learning Network, 
2016)



Τι είναι η 
οικογενειακή 

μάθηση;

• Τα μαθήματα οικογενειακής
εκμάθησης οργανώνονται στην
κοινότητα.

• Η μάθηση ως οικογένεια ενθαρρύνει
τους μαθητές με αυτοπεποίθηση, δια
βίου.

• Οι γονείς διδάσκουν τα παιδιά τους
από τη γέννηση.

• Η οικογενειακή μάθηση βοηθά τους
γονείς στο δικό τους μαθησιακό
ταξίδι.



Βίντεο: 
Οικογενειακή 

μάθηση -
Ιδέες για να 
μαθαίνουμε 

μαζί



Γιατί είναι 
σημαντική η 
οικογενειακή 

μάθηση;

Η οικογενειακή μάθηση
ενθαρρύνει τα μέλη της
οικογένειας να μαθαίνουν μαζί ως
και μέσα σε μια οικογένεια, με
έμφαση στη μάθηση μεταξύ των
γενεών. Οι δραστηριότητες
οικογενειακής μάθησης μπορούν
επίσης να σχεδιαστούν ειδικά για
να επιτρέπουν στους γονείς να
μάθουν πώς να υποστηρίζουν τη
μάθηση των παιδιών τους.



Γιατί είναι 
σημαντική η 
οικογενειακή 

μάθηση;

Για πολλούς ενήλικες ένα
πρόγραμμα οικογενειακής μάθησης
μπορεί να είναι το πρώτο βήμα για
την ανάληψη περαιτέρω ευκαιριών
μάθησης και κατάρτισης ενηλίκων,
την απόκτηση εργασίας ή την
ανάπτυξη νέων δεξιοτήτων. Για τα
παιδιά, αυτό μπορεί να έχει θετικό
αντίκτυπο στο ατομικό τους
επίτευγμα και στο μαθησιακό
ταξίδι (Harding et al, 2013).



Γιατί είναι 
σημαντική η 
οικογενειακή 

μάθηση;

Η οικογενειακή μάθηση υποστηρίζει τα
παιδιά να επιτύχουν τα υψηλότερα
πρότυπα, μειώνοντας παράλληλα την
ανισότητα και κλείνοντας το χάσμα στην
επίτευξη. Οι εκπαιδευτικές παρεμβάσεις
που περιλαμβάνουν όλη την οικογένεια
κάνουν σημαντική διαφορά όχι μόνο στις
φιλοδοξίες και τα επιτεύγματα των
παιδιών, αλλά και στις δεξιότητες, την
αυτοπεποίθηση και τις φιλοδοξίες των
γονιών τους. Η οικογενειακή μάθηση έχει
μακροπρόθεσμα οφέλη καθώς επηρεάζει
τις συμπεριφορές και τις στάσεις απέναντι
στη μάθηση σε ολόκληρη την οικογένεια
(van Steensel et al, 2011; NIACE, 2013)



Οφέλη για 
οικογένειες

Συμμετοχή στην οικογενειακή μάθηση:
• Παρείχε στους γονείς την ευκαιρία να κοινωνικοποιηθούν με άλλους

γονείς.
• Παρείχε στους γονείς υποστήριξη, πληροφορίες και βοήθεια που

χρειάζονται για να αναπτύξουν τις μαθησιακές τους δεξιότητες.
• Έχει ωφελήσει τις οικογένειες όσον αφορά τη βοήθεια με την εργασία των

παιδιών τους στο σπίτι και άλλες σχετικές σχολικές εργασίες.
• Παρείχε όλη την οικογενειακή υποστήριξη που εκτείνεται πέρα από τις

απαιτήσεις της σχολικής εργασίας.
• Βοήθησε να μετριαστεί μέρος της πίεσης που βιώνουν οι γονείς με

δυσκολίες ανάγνωσης.
• Η παροχή μικρού επιδόματος για την κάλυψη πρόσθετων δαπανών, π.χ.

έξοδα παιδικής μέριμνας, βοήθησε τις οικογένειες χαμηλού εισοδήματος
να συνεχίσουν και να προοδεύουν σε προγράμματα οικογενειακής
μάθησης.



Βίντεο: Ο αντίκτυπος του Οικογενειακού 
Αλφαβητισμού και της Οικογενειακής 

Μάθησης



Στριπ κόμικς
Για παιδιά μεταξύ 8 και 12 

ετών

Εργαλειοθήκη Family 
Learning

περιοδικά 
Για εφήβους και νέους 
ενήλικες 13 και 20 ετών

Ηχητικά 
βιβλία

Για τελειόφοιτους ενήλικες 
και παππούδες και γιαγιάδες



Στριπ κόμικς

Η εργαλειοθήκη θα παρέχει μια
σειρά από 12 θεματικά κόμικς
που θα ακολουθούν τη ζωή
μιας οικογένειας – αυτά τα
κόμικς θα σχηματίσουν μια
σειρά με τίτλο «Talking Makes
us Stronger».

6 θα παρουσιάσει σενάρια 
που δείχνουν θετικές 
δραστηριότητες που μπορούν 
να κάνουν οι οικογένειες μαζί

6 κόμικς θα 
παρουσιάσουν ήπιες 
καταστάσεις σύγκρουσης 
και
Δείξτε πώς οι 
συγκρούσεις με τα 
αδέρφια, τους φίλους και 
τους γονείς μπορούν να 
επιλυθούν ειρηνικά



Περιοδικά

Η εργαλειοθήκη θα παρέχει ειδικούς
πόρους που θα περιλαμβάνουν μια
σειρά από σύντομα επεξηγηματικά
βίντεο, πόρους αυτοβοήθειας, παιχνίδια
και παζλ, όλα παρουσιάζονται μέσω ενός
διαδραστικού ψηφιακού περιοδικού.

10 περιοδικά θα 
ασχοληθούν με 5 θέματα. 
2 περιοδικά για κάθε 
θέμα

ένα σε εισαγωγικό 
επίπεδο για εφήβους 
ηλικίας
13 έως 17

ένα σε προχωρημένο 
επίπεδο για νέους 
ενήλικες ηλικίας 18 
έως 20 ετών



Ηχητικά βιβλία

Η εργαλειοθήκη θα παρέχει μια
σουίτα 10 ακουστικών βιβλίων

Αυτοί οι πόροι είναι να 
επισημάνουν ορισμένους 
από τους συγκεκριμένους 
κινδύνους στους οποίους 

είναι επιρρεπείς οι 
ηλικιωμένοι ενήλικες και 

επίσης να τους 
υποστηρίξουν ώστε να 
αποτρέψουν τον εαυτό 
τους από το να πέσει 

θύματα.



"Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή αυτής της δημοσίευσης δεν συνιστά 

έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντικατοπτρίζει μόνο τις απόψεις των συγγραφέων και η 

Επιτροπή δεν μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που 

περιέχονται σε αυτήν."


